
   

    

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم

 حائلالإدارة العامة للتعليم ب

 مدرسة ثانوية الصديق 

   

    

 ه ـ144٦ العام الدراسي  سان نالإجسم  أنظمة المادة 
 الدرجة 

 

 20 سار الصحة والحياة م ثالث ثانوي الصف

 (  1)  منموذج رق    والثاني  الأولاختبار الفصل 
 

 )      ( الأولالصف  ........................................................................................................ .................................................. اسم الطالب 

 :    النموذج المرفق في العمود ) أ (   اسبها من ( بما ين جابة الصحيحة من العمود )ب حرف الإ ظللّ   أولا 
 

 

رقم  

 السؤال 

 العمود 

 ) أ ( 
 

حرف  

 الإجابة 

 العمود 

 ) ب ( 

 العصارة النووية    A    أخرىته الى شكل طاقة وتحويل طاق  نبهتركيب مادي في الجسم له القدرة على التحري عن الم 1

كثر تر  2    الجزيء B  يميائية  بط كمع بعضها بواسطة رواتبط اتحاد متعادل كهربائيا مكون من ذرتين أو أ

 ر المجه C  أصغر الجسيمات التي تتكون منها العناصر   3

 المستقل  D  ل دراستها  الصغيرة مما يسه  و الاجسام الأشياء رجهاز يختص بتكبي 4

   النسيج E  ة نفسها  يا المتشابهة في التركيب والخصائص تعمل معا لاداء الوظيفمجموعة من الخل  5

   الذرة  F  سائل غرواني يملأ الفراغات داخل النواة ويسمح بمرور الجزيئات من خلله 6

   G منبه ال 

   

 

 

ا    في النموذج المرفق :   سؤال ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل   ثانيا
 

   

7 

 :   حيا يسمى الانسان  ا ويبقى  يئة الداخلية لكي تعمل وظائف أعضاء الجسم طبيعي ن أن يتذبذب ضمنه أحد عناصر الب الذي يمك 

A    ) للجسم  البيئة الداخلية 

   
B  )     المعدل الفسيولوجي الطبيعي   

C  )   الثبات الداخلي 

D  )    رد الفعل المنعكس 
 

    

8 

 :  الصورة التالية تُمثل خلية  

A   )     دهنية 

   
B  )     لية  عض 

C  )    عظمية 

D  )   ية  عصب 
   

9 

 :    العلم الذي يدرس أعضاء الانسان و تركيبها و مواقعها و وصفها وعلقتها ببعضها هو  

A    )  الأعضاء علم وظائف 

   
B  )      علم التشريح 

C  )    علم الامراض 

D  )   علم الاحياء   
   

10 

 ي : تصنع البروتينات ه العضية التي  

A    ) النواة 

   
B  )      الميتوكندريا 

C )    يجولوأجسام ج      

D   )   سوماتالريبو 
   

   



 

11 

   :    تصنع الريبوسومات في  

A    )  الشبكة الاندوبلزمية الخشنة 

 الملساءالشبكة الاندوبلزمية 

 النوية 

 ركزي الجسم الم

 
B  )     

C  )   

D  )   
 

   

12 

 :   التهام البكتريا و المواد الضارة و تحليلها  لها القدرة على  

A    ) الليفيةيا الخل   

   
B  )     يا الاكولة الخل 

C  )   الخليا الشبكية   

D  )    الخليا البلزمية 
   

   

13 

 :   حزم من الياف الكولاجين وهو مثال على غضروف العمود الفقري يوجد به  

A    ) اطية الغضاريف المط  

 
B  )     زجاجيةالغضاريف ال 

C  )    الغضاريف الليفية  

D  )    لا شيء مما سبق  
  

   

14 

الكربون من    أكسيد قل ثاني  جين من الشعيرات الدموية الرئوية الى جميع خليا الجسم ون ن الذي ينقل الاكس تحوي الهيموجلوبي 

 .   يا الجسم الى الرئتين خل 

A    )  خليا الدم الحمراء 

   
B  )     خليا الدم البيضاء 

C  )    الصفائح الدموية 

D  )    البلزما 
 

   

15 

 :    ه ما تحتاجه لعيشها  يع خليا الجسم وتأخذ من هو السائل خارج الخليا وتسبح فيه جم 

A    ) للجسم  البيئة الداخلية 

   
B  )     المعدل الفسيولوجي الطبيعي   

C  )   الثبات الداخلي 

D  )    رد الفعل المنعكس 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

ا    في النموذج المرفق :   ( للجابة الخاطئة    Fجابة الصحيحة ، و حرف )   ( لل    Tظلل حرف )  ثالثا
 

   نووي وتحاط بغلف النواة ائل الاة من الكروماتبن والنوية والستتكون النو 16

 لالجسم المتكام العضوي  جهازال  نسيج عضو    خلية   ءيجز  ذرة     تسلسل بناء جسم الإنسان هو :  17

   يائية  مستقبلت الضوء من المستقبلت الكيمتعد  18

 هي عضلت هيكلية  العضلت التي تنقل الغذاء من المرئ الى المعدة  19

 الجسم من مجموع العظام في  %80عظم القشري الكثيف والذي يمثل  الفخذ والساق مثل على ال عظم  20

 ضعيف  □     جيد  □      جيدجدا   □     ممتاز □ الطالب   سلوك ضعيف  □     جيد  □      يدجدا  ج □     ممتاز □ الطالب   مستوى

 واجب)      (  نقص لديه  □      دائما   □ حل الواجبات  ضعيف  □     جيد  □      جيدجدا   □     ممتاز □ الطالب   مشاركة 

 لى الطالب ملحظة ع 
 

................................................ ............................................................................................................................. ............................. 

    مطيري بندر ال المادة :  معلم                                                                                                                                 (                          1نموذج رقم )  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 
 



   

    

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم

 حائلالإدارة العامة للتعليم ب

 مدرسة ثانوية الصديق 

   

    

 ه ـ144٦ العام الدراسي  سان نالإجسم  أنظمة المادة 
 الدرجة 

 

 20 سار الصحة والحياة م ثالث ثانوي الصف

 (  1)  منموذج رق    والثاني  الأولاختبار الفصل 
 

 )      ( الأولالصف  ........................................................................................................ .................................................. اسم الطالب 

 :    النموذج المرفق في العمود ) أ (   اسبها من ( بما ين جابة الصحيحة من العمود )ب حرف الإ ظللّ   أولا 
 

 

رقم  

 السؤال 

 العمود 

 ) أ ( 
 

حرف  

 الإجابة 

 العمود 

 ) ب ( 

 العصارة النووية    6    أخرىته الى شكل طاقة وتحويل طاق  نبهتركيب مادي في الجسم له القدرة على التحري عن الم 1

كثر تر  2    الجزيء 2  ة  يميائيبط كمع بعضها بواسطة رواتبط اتحاد متعادل كهربائيا مكون من ذرتين أو أ

 ر المجه 4  أصغر الجسيمات التي تتكون منها العناصر   3

 المستقل  1  ل دراستها  الصغيرة مما يسه  و الاجسام الأشياء رجهاز يختص بتكبي 4

   النسيج 5  ة نفسها  يا المتشابهة في التركيب والخصائص تعمل معا لاداء الوظيفمجموعة من الخل  5

   الذرة  3  واة ويسمح بمرور الجزيئات من خللهسائل غرواني يملأ الفراغات داخل الن 6

 منبه ال    

   

 

 

ا    في النموذج المرفق :   سؤال ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل   ثانيا
 

   

7 

 :   حيا يسمى الانسان  ا ويبقى  يئة الداخلية لكي تعمل وظائف أعضاء الجسم طبيعي ن أن يتذبذب ضمنه أحد عناصر الب الذي يمك 

A    ) للجسم  البيئة الداخلية 

   
B  )     المعدل الفسيولوجي الطبيعي   

C  )   الثبات الداخلي 

D  )    رد الفعل المنعكس 
 

    

8 

 :  الصورة التالية تُمثل خلية  

A   )     دهنية 

   
B  )     لية  عض 

C  )    عظمية 

D  )   ية  عصب 
   

9 

 :    ضاء الانسان و تركيبها و مواقعها و وصفها وعلقتها ببعضها هو  العلم الذي يدرس أع 

A    )  الأعضاء علم وظائف 

   
B  )      علم التشريح 

C  )    علم الامراض 

D  )   علم الاحياء   
   

10 

 ي : تصنع البروتينات ه العضية التي  

A    ) النواة 

   
B  )      الميتوكندريا 

C )    يجولوأجسام ج      

D   )   سوماتالريبو 
   
   





 

11 

   :    تصنع الريبوسومات في  

A    )  الشبكة الاندوبلزمية الخشنة 

 الملساءالشبكة الاندوبلزمية 

 النوية 

 ركزي الجسم الم

 
B  )     

C  )   

D  )   
 

   

12 

 :   التهام البكتريا و المواد الضارة و تحليلها  لها القدرة على  

A    ) الليفيةيا الخل   

   
B  )     يا الاكولة الخل 

C  )   الخليا الشبكية   

D  )    الخليا البلزمية 
   
   

13 

 :   حزم من الياف الكولاجين وهو مثال على ف العمود الفقري يوجد به  غضرو 

A    ) اطية الغضاريف المط  

 
B  )     زجاجيةالغضاريف ال 

C  )    الغضاريف الليفية  

D  )    لا شيء مما سبق  
  
   

14 

الكربون من    أكسيد قل ثاني  جين من الشعيرات الدموية الرئوية الى جميع خليا الجسم ون ن الذي ينقل الاكس تحوي الهيموجلوبي 

 .   يا الجسم الى الرئتين خل 

A    )  خليا الدم الحمراء 

   
B  )     خليا الدم البيضاء 

C  )    الصفائح الدموية 

D  )    البلزما 
 

   

15 

 :    ه ما تحتاجه لعيشها  يع خليا الجسم وتأخذ من هو السائل خارج الخليا وتسبح فيه جم 

A    ) للجسم  البيئة الداخلية 

   
B  )     المعدل الفسيولوجي الطبيعي   

C  )   الثبات الداخلي 

D  )    رد الفعل المنعكس 
 

 

 

 

 

 

 

   
 

ا    في النموذج المرفق :   ( للجابة الخاطئة    Fجابة الصحيحة ، و حرف )   ( لل    Tظلل حرف )  ثالثا
 

    T                                                                                        نووي وتحاط بغلف النواة ائل الاة من الكروماتبن والنوية والستتكون النو 16

    T                     لالجسم المتكام العضوي  جهازال  نسيج عضو    خلية   ءيجز  ذرة     تسلسل بناء جسم الإنسان هو :  17

    F                                                                                                                             يائية  مستقبلت الضوء من المستقبلت الكيمتعد  18

    F                                                                                                هي عضلت هيكلية العضلت التي تنقل الغذاء من المرئ الى المعدة  19

    T                                             الجسم من مجموع العظام في  %80عظم القشري الكثيف والذي يمثل  الفخذ والساق مثل على ال عظم  20

 ضعيف  □     جيد  □      جيدجدا   □     ممتاز □ الطالب   سلوك ضعيف  □     جيد  □      يدجدا  ج □     ممتاز □ الطالب   مستوى

 واجب)      (  نقص لديه  □      دائما   □ حل الواجبات  ضعيف  □     جيد  □      جيدجدا   □     ممتاز □ الطالب   مشاركة 

 لى الطالب ملحظة ع 
 

................................................ ............................................................................................................................. ............................. 

    مطيري بندر ال المادة :  معلم                                                                                                                                 (                          1نموذج رقم )  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 
 



      

  
  
  
  
  
  
        

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  مدرسة ثانوية الصديق 

      

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٦  العام الدراسي   سان نالإجسم  أنظمة  المادة 

  ١٥  سار الصحة والحياة م ثالث ثانوي  الصف

  )  ١(  منموذج رق     )الجلد  –الجهاز الغطاŅŎ الثالث ( اختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف   ........................................................................................................ ..................................................  اسم الطالب 

  :    النموذج المرفق Ņû العمود ( أ )   اسبها من ن ) بما ي جابة الصحيحة من العمود (ب حرف الإ ظلّل    أولاً 
  

  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

1 
كبر عضو Ņû جسم الانسان وهو الحاجز الرئيس بين داخل الجسم    هو جزء من نظام غلاŅû ويعد ا

  وخارجه 
  A    الخلايا الصباغية  

    الجلد B    جلد هو امتداد أنبو¡Ņ من بشرة الجلد إłĞ أدمة ال   2

  الغدد العرقية المفرزة  C    نوع من الخلايا المسؤولة عن إنتاج مادة الميلانين ، تمنح البشرة لونها 3

4 
و إفرازاتها تفتح مباشرة عłĜ سطح الجسم ومهمة   غدد توجد Ņû الجلد Ņû معظم مناطق الجسم ،

  Ņû تنظيم درجة حرارة الجسم . 
  D  سعفة القدم  

  جراب الشعرة   Ņ   E المنطقة بين أصابع القدمين ، وخاصة Ņû الÎياضيين الجلد û ي يصيب مرض فطر 5

6 
وتوجد Ņû منطقة الإبطين والعانة وحول فتحة الشرج    غدد تصب إفرازاتها Ņû جراب الشعرة ،

 وكيس الصفن . 
  F  الافراز قمية الغدد    

  

  

  

  

  

  

  

  

 ً    فق : Ņû النموذج المر   سؤال ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل    ثانيا
  

      

7 

  : جلد  والخارجية من ال   الأوłĞالطبقة  

A    (   البشرة  

      
B  (    دمةالأ   

C  (    حتية دمة التالا  

D  (    يء مما سبق لا ش  
  

  

  
      

8  

  الخارج اłĞ داخل الجسم ومن اهم وظائفها تمنع فقدان السوائل من الداخلتحوي حبيبات دهنية تمنع الماء من الدخول من  

  :   اłĞ خارج الجسم 
A   (   الطبقة القاعدية  

      
B  (     الطبقة الشائكة    

C  (     الطبقة الحبيبية  

D  (    الطبقة القرنية    
  

      

9  

  :   ويوجد بها حبيبات الميلانين يوجد Ņû مركز الشعرة و خلاياه  

A    (   نخاع الشعرة  

      
B  (     لحاء الشعرة  

C  (     الجليدة  

D  (     جراب الشعرة    
    

  

  

  

  



 

  

  

  
    

10 

هي الجزء المنتفخ من جذر الشعرة الذي يشبه الفنجان المقلوب ويحيط بحليمة الشعرة الممتدة من ادمة الجلد وهو الجزء  

  المسؤول عن نمو الشعرة . 
A    (  ب الشعرة جرا  

      
B  (     بصيلة الشعرة  

C (     صباغية الخلايا ال       

D   (   رة ساق الشع  
      

      

11  

      ض : الاكÑيما مر 

A    (   فيروسي  

  بكتيري

Ņ°ورا  

  اسية من امراض الحس

  
B  (    

C  (    

D  (    
  

      

12 

  رض : الهÎبس م 

A    (  فيروسي    

      
B  (    بكتيري  

C  (    Ņ°ورا    

D  (     من امراض الحساسية  
      

      

13 

  :   لتها Ņû الجلد والشعر والعينين مرض ورا°Ņ يحدث فيه انعدام كŅĜ لإنتاج صبغة الميلانين أو ق 

A    (   الجرب    

  
B  (     البرص 

C  (    البهاق  

D  (    القوباء  
    

      

14 

  :   أجسام تÎبط الخلايا ببعضها بإحكام وتسبه * العمود الفقري* من الناحية المعماÌية 

A    (   الخلايا الصباغية  

      
B  (    يراتين الك  

C  (    تسومالديسمو ا  

D  (    الطبقة الصافية  
  

      

15 

ايات عصبية و اوعية دموية والغدد  طبقة سميكة Ņû الجلد من النسيج الضام تحوي الكولاجين والالياف المطاطية المرنة ونه 

  :    العرقية والغدد الدهنية 
A    (   البشرة  

      
B  (    الأدمة  

C  (    دمة التحتية الأ  

D  (    دهنية طبقة الال  
  

      
  

  ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  الطالب   سلوك  ضعيف  □     جيد  □      يدجداً ج □     ممتاز □  الطالب   مستوى

  واجب(      )  نقص لديه  □      دائماً  □  حل الواجبات   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  الطالب   مشاركة 

  łĜ الطالب ملاحظة ع 
  

........................................................................................................................................................................ ..................................  

     مطيري بندر ال المادة :  معلم                                                                                                                                  )                          ١نموذج رقم (  

  

  



      

  
  
  
  
  
  
        

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  مدرسة ثانوية الصديق 

      

        

  نموذج الحل   الدرجة   ه ـ١٤٤٦  العام الدراسي   سان نالإجسم  أنظمة  المادة 

  ١٥  سار الصحة والحياة م ثالث ثانوي  الصف

  )  ١(  منموذج رق     )الجلد  –الجهاز الغطاŅŎ الثالث ( اختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف   ........................................................................................................ ..................................................  اسم الطالب 

  :    النموذج المرفق Ņû العمود ( أ )   اسبها من ن ) بما ي جابة الصحيحة من العمود (ب حرف الإ ظلّل    أولاً 
  

  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

1 
كبر عضو Ņû جسم الانسان وهو الحاجز الرئيس بين داخل الجسم    هو جزء من نظام غلاŅû ويعد ا

  وخارجه 
  A  3  الخلايا الصباغية  

    الجلد B  1    جلد هو امتداد أنبو¡Ņ من بشرة الجلد إłĞ أدمة ال   2

  الغدد العرقية المفرزة  C  4    نوع من الخلايا المسؤولة عن إنتاج مادة الميلانين ، تمنح البشرة لونها 3

4 
و إفرازاتها تفتح مباشرة عłĜ سطح الجسم ومهمة   غدد توجد Ņû الجلد Ņû معظم مناطق الجسم ،

  Ņû تنظيم درجة حرارة الجسم . 
  D  5  سعفة القدم  

  جراب الشعرة  Ņ   E  2 المنطقة بين أصابع القدمين ، وخاصة Ņû الÎياضيين الجلد û ي يصيب مرض فطر 5

6 
وتوجد Ņû منطقة الإبطين والعانة وحول فتحة الشرج    غدد تصب إفرازاتها Ņû جراب الشعرة ،

 وكيس الصفن . 
  F  6  الافراز قمية الغدد    

  

  

  

  

  

  

  

  

 ً    فق : Ņû النموذج المر   سؤال ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل    ثانيا
  

      

7 

  : جلد  والخارجية من ال   الأوłĞالطبقة  

A    (   البشرة  

      
B  (    دمةالأ   

C  (    حتية دمة التالا  

D  (    يء مما سبق لا ش  
  

  

  
      

8  

  الخارج اłĞ داخل الجسم ومن اهم وظائفها تمنع فقدان السوائل من الداخلتحوي حبيبات دهنية تمنع الماء من الدخول من  

  :   اłĞ خارج الجسم 
A   (   الطبقة القاعدية  

      
B  (     الطبقة الشائكة    

C  (     الطبقة الحبيبية  

D  (    الطبقة القرنية    
  

      

9  

  :   ويوجد بها حبيبات الميلانين يوجد Ņû مركز الشعرة و خلاياه  

A    (   نخاع الشعرة  

      
B  (     لحاء الشعرة  

C  (     الجليدة  

D  (     جراب الشعرة    
    

  

  

  

  





 

  

  

  
    

10 

هي الجزء المنتفخ من جذر الشعرة الذي يشبه الفنجان المقلوب ويحيط بحليمة الشعرة الممتدة من ادمة الجلد وهو الجزء  

  المسؤول عن نمو الشعرة . 
A    (  ب الشعرة جرا  

      
B  (     بصيلة الشعرة  

C (     صباغية الخلايا ال       

D   (   رة ساق الشع  
      

      

11  

      ض : الاكÑيما مر 

A    (   فيروسي  

  بكتيري

Ņ°ورا  

  اسية من امراض الحس

  
B  (    

C  (    

D  (    
  

      

12 

  رض : الهÎبس م 

A    (  فيروسي    

      
B  (    بكتيري  

C  (    Ņ°ورا    

D  (     من امراض الحساسية  
      

      

13 

  :   لتها Ņû الجلد والشعر والعينين مرض ورا°Ņ يحدث فيه انعدام كŅĜ لإنتاج صبغة الميلانين أو ق 

A    (   الجرب    

  
B  (     البرص 

C  (    البهاق  

D  (    القوباء  
    

      

14 

  :   أجسام تÎبط الخلايا ببعضها بإحكام وتسبه * العمود الفقري* من الناحية المعماÌية 

A    (   الخلايا الصباغية  

      
B  (    يراتين الك  

C  (    تسومالديسمو ا  

D  (    الطبقة الصافية  
  

      

15 

ايات عصبية و اوعية دموية والغدد  طبقة سميكة Ņû الجلد من النسيج الضام تحوي الكولاجين والالياف المطاطية المرنة ونه 

  :    العرقية والغدد الدهنية 
A    (   البشرة  

      
B  (    الأدمة  

C  (    دمة التحتية الأ  

D  (    دهنية طبقة الال  
  

      
  

  ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  الطالب   سلوك  ضعيف  □     جيد  □      يدجداً ج □     ممتاز □  الطالب   مستوى

  واجب(      )  نقص لديه  □      دائماً  □  حل الواجبات   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  الطالب   مشاركة 

  łĜ الطالب ملاحظة ع 
  

........................................................................................................................................................................ ..................................  

     مطيري بندر ال المادة :  معلم                                                                                                                                  )                          ١نموذج رقم (  

  

  



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

  
  

  

  

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم         

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  ق مدرسة ثانوية الصدي    

  

  
  

    

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٥  الدراسي العام   أنظمة جسم الإنسان   المادة 

  20  ثالث ثانوي مسار الصحة والحياة   الصف

  )  ١نموذج رقم (     ١٣٧اłĞ  ١١٠صفحة   ) الهيكŅĜ الرابع ( الجهاز  اختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف     اسم الطالب 

  جابة الصحيحة من العمود (ب) بما يناسبها من العمود ( أ ) Ņû النموذج المرفق :  ظلّل حرف الإ   أولاً 
  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

  هشاشة العظام    A    عملية تنتج من خلالها عظام جديدة   1

  التعظم  B    يتكون من الجمجمة والعمود الفقري والقفص الصدري    2

  المفصل  C    تصبح العظام فيها ضعيفة وسهلة الكسر   3

  الهيكل العظمي المحوري D    نقص Ņû فيتامين ( د) يسبب لينا وضعفا Ņû العظام ونقصا Ņû الكالسيوم والفوسفات   4

كثر  5   الكساح   E   مكان التقاء عظمتين أو أ

  

  

  

 ً   ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل سؤال Ņû النموذج المرفق :   ثانيا
  

      

6 

  :   أي مما يأ»Ņ يعد من المفاصل الثابتة 

A    (   عظام الطرف العلوي  

      
B     (ŅĜعظام الطرف السف    

C    (   عظام الجمجمة  

D    (   فقرات العمود الفقري  

7  

  ( درجتان )   :   أي مما يأ»Ņ يحاكي محور حركة المفصل Ņû الشكل المجاور 
A   (  الورك  

  

  

  
B     (المرفق    

C    (  الفقرات  

D    (  الجمجمة    

8  

  :   جميع العظام الاتية تعد من الهيكل المحوري ماعدا 

A    (   العمود الفقري  

      
B     ( الجمجمة  

C    (   الترقوة  

D    (   الاضلاع    

9 

  .  نوع المفصل Ņû مفاصل العمود الفقري  

A    (   مفصل ليفي  

      
B     ( قليل الحركة مفصل Ņûغضرو  

C    (   ŅĞمفصل زلا       

D    (   مفصل رزي  
      

 



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

      
 

  

      

10  

    :   من أنواع المفاصل حسب الحركة 

A    (   مفاصل ثابتة  

  مفاصل قليلة الحركة 

  مفاصل متحركة 

  سبق  جميع ما

  
B     (

C    (  

D    (  
  

      

11 

  : توجد Ņû الفخذ والساق والعضد والساعد وتعد عظام قوية  

A    (   العظام الطويلة    

      
B     ( العظام القصيرة  

C    (  العظام المفلطحة    

D    (   العظام السمسمية  
      

      

12 

  :  والافراط Ņû استعمال الساقين Ņû الأنشطة والتدÌيبات  يحدث بسبب Òيادة الحمل عłĜ عضلات الساق أو الاوتار أ عظم الساق  

A    (  مرض الكساح    

  
B     ( مرض هشاشة العظام 

C    (  مرض ألم قصبة الساق  

D    (   مرض القدم المسطحة  
    

      

13 

  :   تتكون من عظمة الكعبرة و عظمة الزند  

A    (   عظام العضد  

      
B     ( عظام الساعد  

C    (   عظام اليد  

D    (   عظام الساق  
      

14 

  ( درجتان ) :    المفصل   اسم  ما  Ņû الشكل المجاور حركة تمثل احد أنواع المفاصل .  

A    (  اهليجي  

    

  
B     ( منزلق  

C    (   كروي  

D    (  رزي  
  

   لليد والقدمالعظام المفلطحة توجد Ņû الهيكل العظمي   15

   من الهيكل العظمي  ٪٥٠العظام الكثيفة تمثل ما يقارب  16

   أهم العناصر المؤثرة عłĜ الثبات الداخŅĜ لبناء العظمالنظام الغذاŅŎ من  17

    فقرة عظمية  ٣٣عدد فقرات العمود الفقري  18
  

  
      

  

  ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  سلوك الطالب   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مستوى الطالب 

  واجب(      )  نقص لديه  □      دائماً  □  حل الواجبات   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مشاركة الطالب 

 ) للاجابة الخاطئة Ņû النموذج المرفق :  Fجابة الصحيحة ، و حرف (  ) للإ  Tظلل حرف ( ثالثا /

 



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

  
  

  

  

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم         

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  ق مدرسة ثانوية الصدي    

  

  
  

    

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٥  العام الدراسي   أنظمة جسم الإنسان   المادة 

  20  ثالث ثانوي مسار الصحة والحياة   الصف

  )  ١نموذج رقم (     ١٣٧اłĞ  ١١٠صفحة   ) الهيكŅĜ الرابع ( الجهاز  اختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف   نموذج الحل   اسم الطالب 

  جابة الصحيحة من العمود (ب) بما يناسبها من العمود ( أ ) Ņû النموذج المرفق :  ظلّل حرف الإ   أولاً 
  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

  هشاشة العظام    A  3    عملية تنتج من خلالها عظام جديدة   1

  التعظم   ١  B    يتكون من الجمجمة والعمود الفقري والقفص الصدري    2

  المفصل  C  5    تصبح العظام فيها ضعيفة وسهلة الكسر   3

  الهيكل العظمي المحوري D   2    نقص Ņû فيتامين ( د) يسبب لينا وضعفا Ņû العظام ونقصا Ņû الكالسيوم والفوسفات   4

كثر  5   الكساح   E   4   مكان التقاء عظمتين أو أ

  

  

  

 ً   ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل سؤال Ņû النموذج المرفق :   ثانيا
  

      

6 

  :   أي مما يأ»Ņ يعد من المفاصل الثابتة 

A    (   الطرف العلوي عظام  

      
B     (ŅĜعظام الطرف السف    

C    (   عظام الجمجمة  

D    (   فقرات العمود الفقري  

7  

  ( درجتان )   :   أي مما يأ»Ņ يحاكي محور حركة المفصل Ņû الشكل المجاور 
A   (  الورك  

  

  

  
B     (المرفق    

C    (  الفقرات  

D    (  الجمجمة    

8  

  :   جميع العظام الاتية تعد من الهيكل المحوري ماعدا 

A    (   العمود الفقري  

      
B     ( الجمجمة  

C    (   الترقوة  

D    (   الاضلاع    

9 

  .  نوع المفصل Ņû مفاصل العمود الفقري  

A    (   مفصل ليفي  

      
B     (قليل ال Ņûحركة مفصل غضرو  

C    (  مفصل زلا ŅĞ       

D    (   رزي مفصل  
      

 





 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

      
 

  
 

      

10  

    :   أنواع المفاصل حسب الحركة من  

A    (  ابتة مفاصل ث  

  مفاصل قليلة الحركة 

  مفاصل متحركة 

  سبق  جميع ما

  
B     (

C    (  

D    (  
  

      

11 

  :   توجد Ņû الفخذ والساق والعضد والساعد وتعد عظام قوية 

A    (   العظام الطويلة    

      
B     (ة قصير العظام ال  

C    (  العظام المفلطحة    

D    (   العظام السمسمية  
      

      

12 

 Ò عضلات الساق أو الاوتار أ عظم الساق  يحدث بسبب łĜو يادة الحمل ع û استعمال الس الافراط Ņ û اقين  Ņ يب   الأنشطةÌات  والتد  :  

A    (  مرض الكساح    

  
B     ( م مرض هشاشة العظا 

C    (  مرض ألم قصبة الساق  

D    (   مرض القدم المسطحة  
    

      

13 

  :   تتكون من عظمة الكعبرة و عظمة الزند  

A    (   عظام العضد  

      
B     ( عظام الساعد  

C    (   عظام اليد  

D    (  ساق عظام ال  
      

14 

 û الشكل المج Ņ  ( درجتان ) :    المفصل   سم  ا ا  م فاصل .  الم   أنواع اور حركة تمثل احد  

A    (  جياهلي  

    

  
B     ( منزلق  

C    (   كروي  

D    (  رزي  
  

 F                                                          ل العظمي لليد والقدمالعظام المفلطحة توجد Ņû الهيك  15

  F                                                        من الهيكل العظمي  ٪٥٠العظام الكثيفة تمثل ما يقارب  16

 T                                أهم العناصر المؤثرة عłĜ الثبات الداخŅĜ لبناء العظمالنظام الغذاŅŎ من  17

 T                                                                          ة عظمية فقر  ٣٣الفقري عدد فقرات العمود  18
  

  
      

  

  ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  سلوك الطالب   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مستوى الطالب 

  واجب(      )  نقص لديه  □      دائماً  □  حل الواجبات   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  الطالب مشاركة  

 Ņû النموذج المرفق : ) للاجابة الخاطئة  Fجابة الصحيحة ، و حرف (  ) للإ  Tظلل حرف ( ثالثا /

 



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

  

  

  

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم         

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  مدرسة ثانوية الصديق    

  

  
  

    

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٥  الدراسي العام   أنظمة جسم الإنسان   المادة 

  15  ثالث ثانوي مسار الصحة والحياة   الصف

  )  ١نموذج رقم (     ١٥٧اłĞ  ١٤٠صفحة   الخامس ( الجهاز العضŅĜ )اختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف     اسم الطالب 

  جابة الصحيحة من العمود (ب) بما يناسبها من العمود ( أ ) Ņû النموذج المرفق :  ظلّل حرف الإ   أولاً 
  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

1 ŅĞعضلة لا إرادية تنظم خروج البول من الجهاز البو    A    التواء العضلة  

  العضلات الهيكلية  B    تهتك بألياف العضلة يحدث عند إصابة وتر العضلة أو بطنها ، و قد يصاحبه   2

  ضمور العضلة  C    هي العضلة المسؤولة عن إحداث الحركة    3

  المحرك الرئيس  D    غالبا ما يكون ورا°Ņ المنشأ  4

5 
تخضع Ņû حركتها لارادة الانسان وتسمى مخططة لوجود خطوط طولية تحت المجهر وأيضا تسمى  

 الهيكل العظمي الهيكلية لانها تلتحم وتغطي 
  E  المثانة  

  

 ً   ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل سؤال Ņû النموذج المرفق :   ثانيا
  

  

  
      

6 

  :   أساس التصنيف Ņû العضلات الÎيشية و المثلثة و المستقيمة و المدورة  

A    (   الشكل  

      
B     ( العمل    

C    (   عدد الرؤوس  

D    (   الموضع  

7  

  

    ؟   الشكل المجاور   Ņûت  نوع العضلا ما 
A   (  هيكلية  

  

  

  
B     (ملساء   

C    (  لبيةق  

D    (  إرادية    

8  

  

  :   تعد العضلات الملساء  
A    (   وحيدة النواة  

      
B     ( عديمة النواة  

C    (   عديدة الانوية  

D    (    ثنائية النواة    

    

 



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

  
 

  

 

9 

 

 

 : łĞتنصف العضلات حسب عدد رؤوس العضلة ا  

A    (   رأسين عضلة ذات  

      
B     ( ذات ثلاثة رؤوس  عضلة  

C    (  بعة رؤوسÌعضلة ذات أ       

D    (    جميع ما سبق  
            

10  

  Ņû دموية و القصيبات الهوائية  الاوعية ال جدار  توجد     :    

A    (   العضلات الهيكلية  

  العضلات القلبية 

  العضلات الملساء

  ما سبق م لا شيء  

  
B     (

C    (  

D    (  
  

      

11 

  :   يحدث فجأة و لا إراديا Ņû عضلة واحدة 

A    (  كدمة العضلة    

      
B     ( تشنج العضلة  

C    (  ضمور العضلة    

D    (   التواء العضلة  
      

      

12 

  لعضلة المساعدة لإتمام الحركة هي ا 

A    (   محرك رئيس    

  
B     ( عضلة مناهضة 

C    (   عضلة مؤازرة  

D    (   العضلة المثبتة  
    

      
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    عضلات رمش العين عضلات هيكلية تعتبر   13

  من الاعصاب الحسية  ٪٤٠من الاعصاب الحركية  و   ٪٦٠ تغذى العضلات الهيكلية عصبيات 14

  دي فيها إراالتحكم العضلات القلبية  15
  

  

  

  

  

  
      

  

  ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  سلوك الطالب   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مستوى الطالب 

  واجب(      )  نقص لديه  □      دائماً  □  حل الواجبات   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مشاركة الطالب 

 ) للاجابة الخاطئة Ņû النموذج المرفق :  Fجابة الصحيحة ، و حرف (  ) للإ  Tظلل حرف ( ثالثا /



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

  

  

  

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم         

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  مدرسة ثانوية الصديق    

  

  
  

    

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٥  الدراسي العام   أنظمة جسم الإنسان   المادة 

  15  ثالث ثانوي مسار الصحة والحياة   الصف

  )  ١نموذج رقم (     ١٥٧اłĞ  ١٤٠صفحة   الخامس ( الجهاز العضŅĜ )اختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف   نموذج الحل   اسم الطالب 

  جابة الصحيحة من العمود (ب) بما يناسبها من العمود ( أ ) Ņû النموذج المرفق :  ظلّل حرف الإ   أولاً 
  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

1 ŅĞعضلة لا إرادية تنظم خروج البول من الجهاز البو    A    2  التواء العضلة  

  العضلات الهيكلية  B   5    تهتك بألياف العضلة يحدث عند إصابة وتر العضلة أو بطنها ، و قد يصاحبه   2

  ضمور العضلة  C  4    هي العضلة المسؤولة عن إحداث الحركة    3

  المحرك الرئيس  D  3    غالبا ما يكون ورا°Ņ المنشأ  4

5 
تخضع Ņû حركتها لارادة الانسان وتسمى مخططة لوجود خطوط طولية تحت المجهر وأيضا تسمى  

 الهيكل العظمي الهيكلية لانها تلتحم وتغطي 
  E  1  المثانة  

  

 ً   ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل سؤال Ņû النموذج المرفق :   ثانيا
  

  

  
      

6 

  :   أساس التصنيف Ņû العضلات الÎيشية و المثلثة و المستقيمة و المدورة  

A    (   الشكل  

      
B     ( العمل    

C    (   عدد الرؤوس  

D    (   الموضع  

7  

  

    ؟   الشكل المجاور   Ņûت  نوع العضلا ما 
A   (  هيكلية  

  

  

  
B     (ملساء   

C    (  لبيةق  

D    (  إرادية    

8  

  

  :   تعد العضلات الملساء  
A    (   وحيدة النواة  

      
B     ( عديمة النواة  

C    (   عديدة الانوية  

D    (    ثنائية النواة    
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9 

 

 

 : łĞتنصف العضلات حسب عدد رؤوس العضلة ا  

A    (   رأسين عضلة ذات  

      
B     ( ذات ثلاثة رؤوس  عضلة  

C    (  بعة رؤوسÌعضلة ذات أ       

D    (    جميع ما سبق  
            

10  

  Ņû دموية و القصيبات الهوائية  الاوعية ال جدار  توجد     :    

A    (   العضلات الهيكلية  

  العضلات القلبية 

  العضلات الملساء

  ما سبق م لا شيء  

  
B     (

C    (  

D    (  
  

      

11 

  :   يحدث فجأة و لا إراديا Ņû عضلة واحدة 

A    (  كدمة العضلة    

      
B     ( تشنج العضلة  

C    (  ضمور العضلة    

D    (   التواء العضلة  
      

      

12 

  لعضلة المساعدة لإتمام الحركة هي ا 

A    (   محرك رئيس    

  
B     ( عضلة مناهضة 

C    (   عضلة مؤازرة  

D    (   العضلة المثبتة  
    

      
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  صح                     عضلات رمش العين عضلات هيكلية تعتبر   13

  صح                 من الاعصاب الحسية ٪٤٠من الاعصاب الحركية  و   ٪٦٠ تغذى العضلات الهيكلية عصبيات 14

  خطأ                             دي فيها إراالتحكم العضلات القلبية  15
  

  

  

  

  

  
      

  

  ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  سلوك الطالب   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مستوى الطالب 

  واجب(      )  نقص لديه  □      دائماً  □  حل الواجبات   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مشاركة الطالب 

 ) للاجابة الخاطئة Ņû النموذج المرفق :  Fجابة الصحيحة ، و حرف (  ) للإ  Tظلل حرف ( ثالثا /



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

  
  

  

  

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم         

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  مدرسة ثانوية الصديق    

  

  
  

    

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٥  العام الدراسي   أنظمة جسم الإنسان   المادة 

  20  الصحة والحياة ثالث ثانوي مسار   الصف

  )  ١نموذج رقم (     ١٨٩اłĞ  ١٦٠صفحة   ( الجهاز العصبي ) السادساختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف     اسم الطالب 

  كل فقرة درجتان جابة الصحيحة من العمود (ب) بما يناسبها من العمود ( أ ) Ņû النموذج المرفق : ظلّل حرف الإ   أولاً 
  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

كرة والتعلم ويرتبط به حدوث الأمراض المتعلقة بالعمر كالخرف والزهايمر له دور  1   النخاغ المستطيل    Ņû      A الذا

  عرق النسا B      القلب وضغط الدميتحكم Ņû ضÎبات   2

  الحصين  C      غاط الغضاÌيف Ņû العصب الوركي  ضيحدث بسبب ان 3

  شلل الوجه  D      جزء من القشرة المخية واللوزة والحصين والوطاء والمهاد ومسؤول عن المشاعر والعواطف 4

  اللمبي الجهاز   E   يحدث نتيجة التهاب العصب السابع من الاعصاب المخية  5

  

  

  

 ً   ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل سؤال Ņû النموذج المرفق :   ثانيا
  

  

      

6 

  أغشية  الدماغ من الخارج بالترتيب هي : 

A    (  الجافية ، الأم العنكبوتية ، الأم الحنون  الأم  

      
B     (الأم العنكبوتية ، الأم الحنون ،  الأم الجافية  

C    (   الأم العنكبوتية  الحنون ،  الأم الجافية ،  الأم  

D    (    ، الأم العنكبوتية الأم الحنون ،  الأم الجافية  

7  

  :    الشكل المجاور  هو لخلية عصبية 
A   (  حسية  

  

  

  
B     (حركية    

C    (  بينية  

D    (  موصلة    

8  

كز الحركة والإ من وظائفه     ك والتفكير واللغة را د مرا

A    (   المخ  

      
B     ( المخيخ  

C    (  جذع الدماغ  

D    (   النخاع الشوكي     

9 

  .     ن كمية المياه Ņû الجسم درجة مئوية وتواز   ٣٧تظل  حرارة الجسم بحيث  التحكم Ņû درجة  

A    (   المخ  

      
B     ( المخيخ  

C    (  تحت المهاد       

D    (   النخاع الشوكي  
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10  

    :     للجهاز العصبي المركزي مستويات وظيفية  

A    (  النخاع الشوكي ستوى م  

  المستوى السفŅĜ للنخاع

  المستوى العلوي للدماغ

  جميع ما سبق 

  
B     (

C    (  

D    (  
  

  

  

  

  
      

11 

  :   الأعصاب المخية التي تخرج من الدماغ عددها  

A    (  ازواج ١٠   

      
B     (زوج ١٢  

C    (  زوج ١٤    

D    (  زوج ١٦  
            

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    غشية عن الدماغ م الحنون بهذا الأسم لانها أبعد الأسبب تسمية غشاء الأ  12

    يقلل من عدد ضÎبات القلبلقلب ا منبه السيمبثاوي Ņû تأثير ال 13

   الجلوكوز كمصدر رئيس للطاقةص البيولوجية للخلية العصبية تستهلك الخلية من الخصائ 14

    من بين الفقرات زوجا تخرج من الحبل الشوكي عłĜ الجانبين  ٣١تتكون الأعصاب الشوكية من   15
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
      

  

  ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  سلوك الطالب   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مستوى الطالب 

  واجب(      )  نقص لديه  □      دائماً  □  حل الواجبات   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مشاركة الطالب 

 ) للاجابة الخاطئة Ņû النموذج المرفق :  Fجابة الصحيحة ، و حرف (  ) للإ  Tظلل حرف ( ثالثا /



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

  
  

  

  

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم         

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  مدرسة ثانوية الصديق    

  

  
  

    

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٥  العام الدراسي   أنظمة جسم الإنسان   المادة 

  20  الصحة والحياة ثالث ثانوي مسار   الصف

  )  ١نموذج رقم (     ١٨٩اłĞ  ١٦٠صفحة   ( الجهاز العصبي ) السادساختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف     اسم الطالب 

  كل فقرة درجتان جابة الصحيحة من العمود (ب) بما يناسبها من العمود ( أ ) Ņû النموذج المرفق : ظلّل حرف الإ   أولاً 
  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

كرة والتعلم ويرتبط به حدوث الأمراض المتعلقة بالعمر كالخرف والزهايمر له دور  1   النخاغ المستطيل  Ņû      A    2 الذا

  عرق النسا B  3      القلب وضغط الدميتحكم Ņû ضÎبات   2

  الحصين  C  1      غاط الغضاÌيف Ņû العصب الوركي  ضيحدث بسبب ان 3

  شلل الوجه   D   5      جزء من القشرة المخية واللوزة والحصين والوطاء والمهاد ومسؤول عن المشاعر والعواطف 4

  اللمبي الجهاز    E   4   يحدث نتيجة التهاب العصب السابع من الاعصاب المخية  5

  

  

  

 ً   ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل سؤال Ņû النموذج المرفق :   ثانيا
  

  

      

6 

  أغشية  الدماغ من الخارج بالترتيب هي : 

A    (  الجافية ، الأم العنكبوتية ، الأم الحنون  الأم  

      
B     (الأم العنكبوتية ، الأم الحنون ،  الأم الجافية  

C    (   الأم العنكبوتية  الحنون ،  الأم الجافية ،  الأم  

D    (    ، الأم العنكبوتية الأم الحنون ،  الأم الجافية  

7  

  :    الشكل المجاور  هو لخلية عصبية 
A   (  حسية  

  

  

  
B     (حركية    

C    (  بينية  

D    (  موصلة    

8  

كز الحركة والإ من وظائفه     ك والتفكير واللغة را د مرا

A    (   المخ  

      
B     ( المخيخ  

C    (  جذع الدماغ  

D    (   النخاع الشوكي     

9 

  .     ن كمية المياه Ņû الجسم درجة مئوية وتواز   ٣٧تظل  حرارة الجسم بحيث  التحكم Ņû درجة  

A    (   المخ  

      
B     ( المخيخ  

C    (  تحت المهاد       

D    (   النخاع الشوكي  
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10  

    :     للجهاز العصبي المركزي مستويات وظيفية  

A    (  النخاع الشوكي ستوى م  

  المستوى السفŅĜ للنخاع

  المستوى العلوي للدماغ

  جميع ما سبق 

  
B     (

C    (  

D    (  
  

  

  

  

  
      

11 

  :   الأعصاب المخية التي تخرج من الدماغ عددها  

A    (  ازواج ١٠   

      
B     (زوج ١٢  

C    (  زوج ١٤    

D    (  زوج ١٦  
            

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  خطأ                            غشية عن الدماغ م الحنون بهذا الأسم لانها أبعد الأسبب تسمية غشاء الأ  12

  خطأ                                             يقلل من عدد ضÎبات القلبلقلب ا منبه السيمبثاوي Ņû تأثير ال 13

  صح            الجلوكوز كمصدر رئيس للطاقةص البيولوجية للخلية العصبية تستهلك الخلية من الخصائ 14

  صح      من بين الفقرات زوجا تخرج من الحبل الشوكي عłĜ الجانبين  ٣١تتكون الأعصاب الشوكية من   15
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
      

  

  ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  سلوك الطالب   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مستوى الطالب 

  واجب(      )  نقص لديه  □      دائماً  □  حل الواجبات   ضعيف  □     جيد  □      جيدجداً  □     ممتاز □  مشاركة الطالب 

 ) للاجابة الخاطئة Ņû النموذج المرفق :  Fجابة الصحيحة ، و حرف (  ) للإ  Tظلل حرف ( ثالثا /



 أ / بندر المطيري                                                                                                                           

  

  

  

  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم         

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  مدرسة ثانوية الصديق    

  

  
  

    

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٥  العام الدراسي   أنظمة جسم الإنسان   المادة 

  20  الصحة والحياة ثالث ثانوي مسار   الصف

  )  ١نموذج رقم (     ٢٣٠اłĞ   ١٩٠صفحة   )غدد الصماء ( ال السابعاختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف     اسم الطالب 

  كل فقرة درجتان جابة الصحيحة من العمود (ب) بما يناسبها من العمود ( أ ) Ņû النموذج المرفق : ظلّل حرف الإ   أولاً 
  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

1 
ته المختلفة وللحفاظ عłĜ الثبات  هي مواد كيميائية يفرزها الجسم عن طÎيق الغدد لتنظيم انشط

 ŅĜالجسم الداخ Ņû  
  A   امية الغدة النخ  

2  
وز طول  يث قد يتجاŅû العظام الطويلة بح الأطفالراز هرمون النمو عند تحدث نتيجة Òيادة إف

  مترا  ٢المÎيض 
  B  يفزÎمرض ق  

  العملقة  C    تضخم Ņû الغدة الدرقية مرتبط ببروز مقل العيون   3

  الهرمونات D    دماغهي غدة صغيرة Ņû حجم حبة الحمص معلقة بساق من جزء من قاعدة ال  4

  

ً ث   ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل سؤال Ņû النموذج المرفق :   انيا
  

      

6 

  :   تها  غدة قنوية تعد من الغدد الصماء Ņû جزء من وظيف 

A    (  النخامية  

      
B     ( ياسÎالبنك  

C    (   يةÎالكظ  

D    (   يةÎالزعت  

7  

  :      إن الهرمون المتوقع إفرازه وارتفاعه Ņû الدم هو  ف   الإفطار بعد تناول وجبة  
A   (   الانسولين  

      
B     (الجلوكاجون    

C    (   ينالينÌالاد  

D    (   الأكسيتوسين  

8  

  ماء أي الهرمونات الاتية لا تصنع Ņû جهاز الغدد الص 

A    (   هرمون النمو والثيروكسين  

      
B     (رار البول والاكسيتوسين لادالمانع   الهرمون  

C    (  ين والابيالنورابيفÎ ينÎنف    

D    (  الجلوكاجونلين والانسو     

9 

  .     غ من جزء من قاعدة الدما غدة صغيرة تشبه حبه الحمص معلقة بساق  

A    (   يةÎالكظ  

      B     ( يةÎالزعت  

C    (  النخامية       
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  المملكة العÎبية السعودية 

  وزارة التعليم         

  حائلالإدارة العامة للتعليم ب

  مدرسة ثانوية الصديق    

  

  
  

    

        

    الدرجة   ه ـ١٤٤٥  العام الدراسي   أنظمة جسم الإنسان   المادة 

  20  الصحة والحياة ثالث ثانوي مسار   الصف

  )  ١نموذج رقم (     ٢٣٠اłĞ   ١٩٠صفحة   )غدد الصماء ( ال السابعاختبار الفصل 
  

  (      )  الأولالصف     اسم الطالب 

  كل فقرة درجتان جابة الصحيحة من العمود (ب) بما يناسبها من العمود ( أ ) Ņû النموذج المرفق : ظلّل حرف الإ   أولاً 
  

رقم  

  السؤال 

  العمود 

  ( أ ) 
حرف    

  الإجابة 

  العمود 

  ( ب ) 

1 
ته المختلفة وللحفاظ عłĜ الثبات  هي مواد كيميائية يفرزها الجسم عن طÎيق الغدد لتنظيم انشط

 ŅĜالجسم الداخ Ņû  
  A  4 امية الغدة النخ  

2  
وز طول  يث قد يتجاŅû العظام الطويلة بح الأطفالراز هرمون النمو عند تحدث نتيجة Òيادة إف

  مترا  ٢المÎيض 
  B  3  يفزÎمرض ق  

  العملقة  C  2    تضخم Ņû الغدة الدرقية مرتبط ببروز مقل العيون   3

  الهرمونات  D   1    دماغهي غدة صغيرة Ņû حجم حبة الحمص معلقة بساق من جزء من قاعدة ال  4

  

 ً   ظلل حرف الإجابة الصحيحة لكل سؤال Ņû النموذج المرفق :   ثانيا
  

      

6 

  :   تها  غدة قنوية تعد من الغدد الصماء Ņû جزء من وظيف 

A    (  النخامية  

      
B     ( ياسÎالبنك  

C    (   يةÎالكظ  

D    (   يةÎالزعت  

7  

  :      إن الهرمون المتوقع إفرازه وارتفاعه Ņû الدم هو  ف   الإفطار بعد تناول وجبة  
A   (   الانسولين  

      
B     (الجلوكاجون    

C    (   ينالينÌالاد  

D    (   الأكسيتوسين  

8  

  ماء أي الهرمونات الاتية لا تصنع Ņû جهاز الغدد الص 

A    (   هرمون النمو والثيروكسين  

      
B     (رار البول والاكسيتوسين لادالمانع   الهرمون  

C    (  ين والابيالنورابيفÎ ينÎنف    

D    (  الجلوكاجونلين والانسو     
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  .     غ من جزء من قاعدة الدما غدة صغيرة تشبه حبه الحمص معلقة بساق  

A    (   يةÎالكظ  

      B     ( يةÎالزعت  

C    (  النخامية       





 

 

 

 

       

 السؤال الأول :           

 أكمل الفراغات التالية بما يناسبها :       

 ها. العلم الذي يدرس وظائف الجسم المتعددة و آليات عمل  .............................. . 1

 فاف الجلد و يثير الحكة وهو غير معديمرض جلدي يصيب جميع الأعمار يؤدي إلى ج  ...............................  . 2
 . أكبر عضو في جسم الإنسان وهو الحاجز الرئيس بين داخل الجسم و خارجه .. .............................  . 3

 . بأمراض الأنسجة   بكل ما يتعلق   يهتم..............................   . 4
 . الأساسية الصغرى المكونة لجسم الإنسانالبناء حدة و . .............................. . 5
 د يصيب الأطفال نتيجة نقص شديد في فيتامين ............................. مرض . . 6

 

 السؤال الثاني :    

 ضع كلمة ) صح ( أمام العبارة الصحيحة و كلمة ) خطأ ( أمام العبارة الخاطئة :    

 . ضاء الجسم التي ترى بالعين المجردة )         (علم التشريح الظاهري يهتم بدراسة أع  . 1

  هو شكل المنعكس )           (. أساسياً واحداً آليات الثبات الداخلي تتخذ شكلاً  . 2
 تعد مستقبلات الضوء من المستقبلات الكيميائية )            (  . 3
 هي إنتاج الطاقة )          ( . ريبوسومات ية للسالوظيفة الرئي . 4

 الخلايا الدبقية قليلة التغصن مسؤولة عن الدعم الفسيولوجي للخلايا العصبية )            (  . 5
 من مجموع العظام في الجسم و هو أقوى و أكثر كثافة من العظم الإسفنجي )           (  %80العظم الكثيف يمثل   . 6

 

     : الثالثالسؤال     

 مطلوب منك : الأجب حسب         

 

 ماهو نوع النسيج الظاهر أمامك ؟ 
 ................................................ 

 

 ؟ ضية المشار إليها بالسهم ما وظيفة الع
 ................................................. 

 

تعرفي على الجزء    من خلال دراستك لأجزاء المجهر 
 ؟ المشار أليه 

 
 سم الجزء :................................... ا

 

 التعليموزارة 

 .........إدارة تعليم 

 مكتب تعليم .........

 ..........الثانوية

 بسم الله الرحمن الرحيم

 اختبار الفترة الأولى لمقرر أنظمة جسم الإنسان 

  لاسم :................................................................الشعبة : ...............................ا
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 السؤال الأول: 

 على الشكل الآتي: المجهر أجيبي عن المطلوب في أجزاء 

 

 

 

 

 

 

 

 : ثانيالسؤال ال

 وظيفة النواة في الخلية ؟   ما هي  أمامك ؟ ومانوع الخلية التي 

 

 

 

 

 

 :لثثاالسؤال ال

 جلد في العينات التي أمامك: ع المانو

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ ق  ماهي طبقة الجلد التي توجد في الجلد السميك كراحة اليد و لا توجد في الجلد الرقي

 ..................................................................................................... 

 

 

 لعملي لمقرر أنظمة جسم الإنسانختبار االا

 الشعبة ............. ...............الاسم / .................................................

 الاسم:

 :الوظيفة

 الاسم:

 :الوظيفة

 نوع الخلية : 

 :وظيفة النواة في الخلية

 لجلد :................. نوع ا لجلد :................. نوع ا
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 السؤال الأول: 

 على الشكل الآتي: المجهر أجيبي عن المطلوب في أجزاء 

 

 

 

 

 

 

 

 : ثانيالسؤال ال

 وظيفة النواة في الخلية ؟   ما هي  أمامك ؟ ومانوع الخلية التي 

 

 

 

 

 

 :لثثاالسؤال ال

 جلد في العينات التي أمامك: ع المانو

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ ق  ماهي طبقة الجلد التي توجد في الجلد السميك كراحة اليد و لا توجد في الجلد الرقي

 

 

 

 لعملي لمقرر أنظمة جسم الإنسانختبار االا

 الشعبة ............. ...............الاسم / .................................................

 الاسم:

 :الوظيفة

 الاسم:

 :الوظيفة

 نوع الخلية : 

 :وظيفة النواة في الخلية

 لجلد : نوع ا لجلد : نوع ا
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 عدسة عينية 

  شيئيةعدسة 

  خلية عصبية

 حفظ المادة الوراثية و تنظيم تكوين البروتين في الخلية

  10Xقوة تكبيرها 

 10x  _ 4x_   x 40قوة تكبيرها 

 الطبقة الصافية

 سميك رقيق




