
 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                       ................... ح اٌّبدح // ِؼٍُ

 الأعجٛع اٌخبِظ الأعجٛع اٌشاثغ الأعجٛع اٌضبٌش الأعجٛع اٌضبٟٔ ٚيالأعجٛع الا

 4/  3ئٌٝ    3/  11ِٓ  3/  16ئٌٝ    3/  11ِٓ  3/  11ئٌٝ    3/  15ِٓ  3/  11ئٌٝ    3/  8ِٓ  3/  5ئٌٝ    3/  1ِٓ 

 ر١ٙئخ. -

 اخزجبس رشخ١صٟ. -

 اٌطش٠مخ اٌؼ١ٍّخ. -

 اٌّٙبساد اٌؼ١ٍّخ. -

 ( . اعزىشف)  بد اٌح١خرص١ٕف اٌّخٍٛل -

 ؟ و١ف رصٕف اٌّخٍٛلبد اٌح١خ -

 ؟ ِب اٌح١ٛأبد -

  ِب إٌجبربد ؟ ِب اٌفطش٠بد ؟ -

 ٠ب ؟ِب اٌجذائ١بد ؟ ِب اٌجىزش -

  ِب ٍِّىخ اٌطلائؼ١بد ؟ ِب اٌف١شٚعبد ؟ -

 ِشاعؼخ اٌذسط

 ( . اعزىشف)  إٌجبربد -

 ؟ إٌجبربدو١ف رصٕف  -

 اٌغزٚس ؟ِب  -

 غبق فٟ ح١بح إٌجبد ؟ ِب أ١ّ٘خ اٌ -

 .  ِب الاٚساق ؟ ِشاعؼخ اٌذسط -

 . الأٚيِشاعؼخ اٌفصً  -

 ( . اعزىشف)  ٌزىبصشا -

 اٌزىبصش اٌلاعٕغٟاٌزىبصش اٌغٕغٟ ؟ ِٚب ِب  -

 و١ف رزىبصش اٌّخٍٛلبد اٌح١خ لا عٕغ١بً ؟ -

   ِشاعؼخ اٌذسط -

 اعبصح ا١ٌَٛ اٌٛغٕٟ & &

 الأعجٛع اٌؼبشش الأعجٛع اٌزبعغ عجٛع اٌضبِٓالأ الأعجٛع اٌغبثغ الأعجٛع اٌغبدط

 5/  8ئٌٝ    5/  4ِٓ  5/  1ٝ  ئٌ  4/  11ِٓ  4/  14ئٌٝ    4/  11ِٓ  4/  11ئٌٝ    4/  13 ِٓ 4/  11ئٌٝ    4/  6ِٓ 

 (  اعزىشف) دٚساد اٌح١بح -

 ؟ دٚساد ح١بح اٌح١ٛأبدِب  -

 ؟ و١ف ٠حذس الإخصبة فٟ اٌح١ٛأبد -

 بح إٌجبد اٌض٘شٞ ؟ِب دٚسح ح١ -

 ِشاعؼخ اٌذسط 

 ِشاعؼخ اٌفصً اٌضبٟٔ -

  ( اعزىشف)  الأٔظّخ اٌج١ئ١خ اٌؼلالبد فٟ -

 اٌح١خ ؟ ٌّبرا رزٕبفظ اٌّخٍٛلبد  -

 و١ف رزغٕت اٌّخٍٛلبد اٌح١خ اٌزٕبفظ ؟  -

 ئعبصح ئظبف١خ
 ؟ ِب اٌزى١ف  -

  ؟ ثؼط رى١فبد إٌجبدِب  -

 ؟  ِب ثؼط رى١فبد اٌح١ٛأبد -

 ِب اٌّحبوبح ؟ ِشاعؼخ اٌذسط -

 ؟  ِشاعؼخ اٌفصً اٌضبٌش -

 ( اعزىشف)ظّخ اٌج١ئ١خاٌذٚساد فٟ الأٔ -

 ؟ دٚسح اٌّبء -

 ؟ِب دٚسح اٌىشثْٛ  -

و١ف رغزف١ذ اٌّخٍٛلبد اٌح١خ ِٓ  -

  اٌزفبػلاد ث١ٕٙب ؟

 ِشاعؼخ اٌذسط ؟ ِب اٌزطفً  -

 ( اعزىشف)   اٌزى١ف ٚاٌجمبء  -

 الأعجٛع اٌضبٌش ػشش الأعجٛع اٌضبٟٔ ػشش ٞ ػششالأعجٛع اٌحبد
 6/  8ئٌٝ    5/  31ِٓ 

 ع اٌشاثغ ػششالأعجٛ

 6/  13ئٌٝ    6/  1ِٓ  5/  11ئٌٝ    5/  15ِٓ  5/  11ئٌٝ    5/  18ِٓ  5/  15ئٌٝ    5/  11ِٓ 

  ِب دٚسح ا١ٌٕزشٚع١ٓ ؟ -

اٌّبدح ؟ ِشاعؼخ  و١ف رزُ ئػبدح رذ٠ٚش -

 . اٌذسط

 (  اعزىشف) شاد فٟ الأٔظّخ اٌج١ئ١خاٌزغ١-

  الأٔظّخ اٌج١ئ١خ رزغ١شِبرا ٠حذس ػٕذِب  -

و١ف رزؼبلت الأٔظّخ اٌج١ئ١خ +  -

 اٌذسط  ِشاعؼخ

 . اٌشاثغاٌفصً  ِشاعؼخ -

 .  ( اعزىشف)  ِؼبٌُ عطح الأسض -

 ؟  ِؼبٌُ عطح الأسض ِب  -

 ؟ ِؼبٌُ لبع اٌّح١ػِب  -

 ؟ ِب أغٍفخ الأسض -

 .  ِشاعؼخ اٌذسط -

 بد اٌّإصشح فٟ عطح الأسضاٌؼ١ٍّ -

 ( . اعزىشف)  

 اٌضلاصي ؟ِب  -

 اٌخش٠فئعبصح 

 ؟ ِب اٌجشاو١ٓ -

ِب اٌزغ٠ٛخ ؟ ِب اٌزؼش٠خ ٚاٌزشع١ت ؟  - 

 . خ اٌذسطِشاعؼ

 . اٌخبِظِشاعؼخ اٌفصً  -

 ( اعزىشف)  ِصبدس اٌطبلخ -

 الأعجٛع اٌزبعغ ػشش ٓ ػششالأعجٛع اٌضبِ الأعجٛع اٌغبثغ ػشش الأعجٛع اٌغبدط ػشش الأعجٛع اٌخبِظ ػشش

 1/  11ئٌٝ    1/  15ِٓ  1/  11ئٌٝ    1/  8ِٓ  1/  5ئٌٝ    1/  1ِٓ  6/  11ئٌٝ    6/  13ِٓ  6/  11ئٌٝ    6/  16ِٓ 

 ؟  ِب اٌٛلٛد الأحفٛسٞ -

 أزبط اٌطبلخ ِٓ اٌشّظ ٚاٌّبء ٚاٌٙٛاء ؟ -

    و١ف ٔحبفع ػٍٝ اٌطبلخ ؟ ِشاعؼخ اٌذسط -

 . و١ف ٠زٍٛس اٌٙٛاء - خئعبصح ئظبف١

و١ف ٔحّٟ اٌٙٛاء ِٓ اٌزٍٛس ؟  -

 .  اٌذسط ِشاعؼخ
 .  ِشاعؼخ اٌفصً اٌغبدط ّٔٛرط اخزجبس -

 .  رغز٠خ ساعؼخ -

 شاعؼخ شبٍِخِ
 الاخزجبساد إٌٙبئ١خ

 ٌٍفصً اٌذساعٟ الأٚي
 

 ( . اعزىشف)  اٌٙٛاء ٚاٌّبء  -

 ِب ِصبدس اٌّبء اٌؼزة ؟ -

 ئعبصح ئظبف١خ .  شذ الاعزٙلانو١ف ٕٔمٟ ا١ٌّبٖ ٚٔش -

 المملكة العربية السعودية

 موزارة التعلي

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة

 .................................. المدرسة  / 
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 سكره الشمري                                                                                                                                       ................... معلم/ ة المادة / 

 الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع  وع الثالثالأسب الأسبوع الثاني  الأسبوع الاول 

 4/   10إلى    4/  6من  4/  3إلى    3/   29من  3/   25إلى    3/   22من  3/   19إلى    3/   15من  3/   12إلى    3/  8من 

 تهيئة.  -

 اختبار تشخيصي.  -

 الطريقة العلمية.  -

 المهارات العلمية.  -

 ( .   استكشفتصنيف المخلوقات الحية )  -

 كيف تصنف المخلوقات الحية ؟  -

 ما الحيوانات ؟  -

 ما النباتات ؟ ما الفطريات ؟  -

 ما البدائيات ؟ ما البكتريا ؟ -

   ما مملكة الطلائعيات ؟ ما الفيروسات ؟ -

 مراجعة الدرس 

 ( . استكشفالنباتات )  -

 كيف تصنف النباتات ؟  -

 ما الجذور ؟  -

 & اجازة اليوم الوطني & 

 لساق في حياة النبات ؟ ما أهمية ا  -

 ما الاوراق ؟ مراجعة الدرس .   -

 مراجعة الفصل الأول . -

 ( . استكشفالتكاثر )  -

 ما التكاثر الجنسي ؟ وما التكاثر اللاجنسي -

 كيف تتكاثر المخلوقات الحية لا جنسياً ؟ -

 مراجعة الدرس   -

 الأسبوع العاشر لتاسعالأسبوع ا الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس 

 5/   15إلى    5/   11من  5/   8إلى    5/  4من  5/  1إلى    4/   27من  4/   24إلى    4/   20من  4/   17إلى    4/   13من 

 (   استكشف) دورات الحياة -

 ؟ دورات حياة الحيواناتما  -

 كيف يحدث الإخصاب في الحيوانات  -

 ما دورة حياة النبات الزهري ؟  -

 اجعة الدرسمر 

كيف تستفيد المخلوقات الحية من  - إجازة إضافية 

 التفاعلات بينها ؟  

 مراجعة الدرس  ؟ ما التطفل  -

 (  استكشف)  التكيف والبقاء   -

 ؟ ما التكيف  -

  ؟ بعض تكيفات النباتما  -

 ؟  ما بعض تكيفات الحيوانات -

 ما المحاكاة ؟ مراجعة الدرس  -

 ؟  مراجعة الفصل الثالث -

 (  استكشفالدورات في الأنظمة البيئية) -

 ما دورة الكربون ؟  -

 ما دورة النيتروجين ؟   -

كيف تتم إعادة تدوير المادة ؟ مراجعة  -

 الدرس . 

 (   استكشفالتغيرات في الأنظمة البيئية) -

 مراجعة الفصل الثاني  -

   ( استكشف)  العلاقات في الأنظمة البيئية -

 قات الحية ؟  لماذا تتنافس المخلو -

 الأسبوع الثاني عشر  الأسبوع الحادي عشر 
 6/  8إلى    5/   30من 

 عشر  الرابعالأسبوع  عشر الثالثالأسبوع 

 6/   20إلى    6/   16من  6/   13إلى    6/  9من  5/   29إلى    5/   25من  5/   22إلى    5/   18من 

الأنظمة  تتغيرماذا يحدث عندما   -

  البيئية

تتعاقب الأنظمة البيئية + كيف  -

 مراجعة الدرس 

 .  الرابعمراجعة الفصل  -

 .  ( استكشف)  معالم سطح الأرض -

 ؟  معالم سطح الأرض ما  -

 ؟  معالم قاع المحيطما  -

 ؟ ما أغلفة الأرض -

 .  مراجعة الدرس -

 العمليات المؤثرة في سطح الأرض  -

 ( . استكشف)  

 إجازة الخريف

 الزلازل ؟ما  -

 ؟ ما البراكين -

ما التجوية ؟ ما التعرية والترسيب ؟  - 

 . مراجعة الدرس

 .  الخامسمراجعة الفصل  -

 (  استكشف)  مصادر الطاقة -
 ما الوقود الأحفوري  ؟   -

 

 إجازة إضافية 

 عشر الثامنالأسبوع  عشر السابعالأسبوع  عشر السادسالأسبوع  عشر الخامسالأسبوع 

  7/   19إلى    7/   15من  7/   12إلى    7/  8من  7/   5إلى    7/  1من  6/   27  إلى  6/   23من 
 إجازة إضافية

 ما مصادر الماء العذب ؟  -

 كيف ننقي المياه ونرشد الاستهلاك .  -

 كيف يتلوث الهواء .  -

كيف نحمي الهواء من التلوث ؟  -

 مراجعة الدرس . 

 مراجعة شاملة 
 الاختبارات النهائية 

 ل الدراسي الأولللفص 
 

انتاج الطاقة من الشمس والماء  -

 والهواء ؟

كيف نحافظ على الطاقة ؟ مراجعة  -

 الدرس    

 ( . استكشفالهواء والماء  )  -

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم 

 العامة للتعليم بمنطقة  الإدارة
 .................................. المدرسة  /  

 

 ه ـ 1447لعام   الأول الفصل الدراسي  الابتدائي  الخامس  للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 
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